
体操指導者として、現役選手として活躍する内村氏が夢を追い
続ける姿勢や諦めないポジティブな考え方をお伝えします！

オリンピック金メダリスト
内村航平選手の母が
熱く語る!!

夢を追い続けて

長崎純心女子学園卒業後、現在の長崎県立大学
を卒業。その後体操教室で幼児体育の指導にあた
る。1992 年に夫・和久氏と共に「スポーツクラブ
内村」を開設。２歳から大人までの体操を指導。「Shu 
バレエスタジオ」でクラシックバレエも指導。1989
年に長男航平、1991 年には長女春日（はるひ）を
出産。二児の母でもある。

現在、スポーツクラブ内村・Shu バレエスタジオで

幼少から大人まで幅広く指導に携わる傍ら、自らもシニ
ア大会で体操選手として活躍中。また、息子を、世界
を代表する選手まで育てあげた指導者・母親としての、
子どもの才能の伸ばし方の極意や、自らの信じる道を
歩み続ける軽やかで強靭な生き方と前向きな精神を伝
えるなど、熱い言葉とポジティブ思考の講演が好評。

〈メディア出演〉テレビ朝日「しくじり先生俺みたい
になるな !!」日本テレビ「深いい話」他
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 氏 ◦スポーツクラブ内村・コーチ
◦クラシックバレエ教師

お問合せ・お申込み ▶▶▶　海南商工会議所　下記の申込書に必要事項をご記入のうえ、　
事務局まで FAX にてお申込みください。

TEL:073-482-4363　FAX:073-482-7370
HP　http://www.kainan-cci.or.jp/　※海南商工会議所ホームページからもお申込みできます。

事業所名 住 所 〒

T E L F A X
参 加 者
※記入欄が足りな
い場合は、本紙
をコピーしてお
使いください。

氏　　名 氏　　名 氏　　名 氏　　名

【個人・企業情報の保護について】セミナーご応募の際にお伺いする個人情報は、問合せへの回答といった連絡と本事業の円滑な遂行及び改善のための分析や、講演会の内容
に応じた関連する情報提供に利用します。
ご提供いただいた情報については、法令に基づく開示請求があった場合、本人の同意があった場合、その他特別な理由のある場合を除き、第三者には提供いたしません。

平成30年１月17日水
19:30～ 21:00まで

日　時

海南商工会議所 ４階　大ホール
（海南市日方1294-18）

会　場

100名（先着順。定員になり次第締め切ります） 定　員 

海南商工会議所中小企業相談所・きのくに信金クラブ・きのくに経営者クラブ 主　催 

海南商工会議所女性会　海南商工会議所青年部 後　援


